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DIRECAO

ALICE RIFF é diretora e roteirista dos longa-metragens documentais Eleicdes, 2018, Meu
corpo é politico, 2017 (melhor filme brasileiro no Olhar de Cinema de Curitiba e Melhor
filme no Lovers — LGBT Torino Film Festival), e Platamama, 2018.

SINOPSE DA SERIE

Terra Viva é uma série de 5 episddios de 26 minutos que mergulha em diferentes paisagens,
biomas e familias extrativistas de varios lugares do Brasil, que abrem as portas de suas casas
e compartilham seus conhecimentos, tecnologias e histérias de resiliéncia de quem
aprendeu com seus ancestrais a cuidar da floresta e sobreviver dela. Estas familias nos dao
pistas de que as matas do Brasil ndo sdo virgens como parecem, mas sao sim resultado de
milénios de conhecimento ancestral aplicados ao manejo e a preservacao dessas florestas.
O conhecimento tradicional dessas populacdes podem nos guiar ao encontro de modelos
sustentdveis de promocao de empreendimentos que permitam o desenvolvimento
econdmico, preservagao das tradicdes e o mais importante, que se mantenha a floresta em

pé.
Sinopses dos episddios:
Episddio 01
Episddio 02
Episddio 03
Episddio 04
Episddio 05
Sinopse dos episddios

EPISODIO 01: Comunidade Kalunga, Vao de Almas - GO

Os Kalunga sdo uma comunidade quilombola localizada no estado de Goids. Com uma
historia rica e resistente, os Kalunga sdo descendentes de povos escravizados que
encontraram reflgio nos vales da Chapada dos Veadeiros. Hoje, eles formam a maior
comunidade quilombola do pais, preservando sua cultura, tradicdes e modo de vida
ancestral. Os Kalunga sdo conhecidos por sua relacdo profunda e harmoniosa com a
natureza, bem como pela preservacdo de praticas agricolas sustentaveis e conhecimentos
tradicionais transmitidos de geragao em geragao. A comunidade dos Kalunga é um exemplo



inspirador de resiliéncia, preservacao cultural e luta pela justica social, destacando a
importancia vital de proteger e valorizar a heranga quilombola no Brasil. Neste episddio, nés
gueremos apresentar personagens que trabalhem com produtos medicinais oriundos do
Cerrado, vamos conhecer os usos do Cajuzinho do Cerrado, do Baru e da feitura das
buracas.

EPISODIO 02: Babagu, Penalva, Maranhio

E no Maranh3o que essa palmeira existe em maior quantidade, sendo considerada uma
planta nativa. As améndoas do babacu sdo extraidas manualmente em um sistema
tradicional que envolve o trabalho de mais de 300 mil familias, em especial mulheres, que
sdo conhecidas como as "quebradeiras de coco de babagu”. Ha varias geracdes, |3 estdo elas
com um machado preso sob uma das pernas e um porrete de madeira na mao,
arrebentando diariamente centenas de cocos para extrair as améndoas. Trata-se de uma
atividade tradicionalmente feminina, muito cantada nas musicas e indissociavel do modo de
vida de diversas comunidades desta regido, onde costumam dizer que toda mulher foi, é, ou
serd um dia quebradeira de coco. O dleo de babacu é tradicionalmente utilizado na regido
para uso culindrio e também na producdo de sabdo. A odisséia que envolve as atividades
destas mulheres quebradeiras de c6co de babacu retrata disputas, conflitos e reivindicagGes
politicas que representa e dd voz aos extrativistas de todo o Brasil. Neste episddio,
acompanhamos Dona Nice, que ¢é uma lideranca quilombola da regido de Penalva,
Maranhado. Ela é presidente da Associacdo das quebradeiras de c6co e uma ativista das
mulheres dessa regido.

EPISODIO 03: Pequi, Chapada do Araripe, Pernambuco

O periodo de floragdao do Pequi ocorre entre os meses de setembro e novembro e a
frutificacdo entre os meses de dezembro e abril. Este é o periodo de coleta da safra, quando
na Chapada do Araripe muitas familias se deslocam de suas residéncias para o alto da serra,
onde constroem barracGes que sdo instalados em uma clareira as margens das rodovias.
Neste episddio, vamos acompanhar a Mestra Maria de Tié, uma mestra de c6co que fabrica
no seu terreiro 6leo de pequi. Entre os meses de dezembro e janeiro, ela e suas amigas
diariamente para coletar pequi nos pastos vizinhos ao seu territdrio quilombola, nestes
pastos, os pequizeiros sdo as Unicas arvores preservadas por forca de lei. Todos os dias elas
se relnem para coletar pequi, contar histérias e cantar coco. Vamos acompanhar o dia-dia
dessa comunidade e mostrar os desafios para a manutencdo das suas tradicbes e a
sobrevivéncia com a producgdo do éleo de pequi.



EPISODIO 04: Acai e Cacau, llha do Combu, Belém/PA

Mergulhamos na floresta tropical da Amazbnia para explorar a producao do agai, um dos
superalimentos mais populares do mundo. Neste episddio, vamos acompanhar personagens
gue vivem a coleta, manejo, processamento e venda do acai. O episddio é baseado na llha
do Combu, uma ilha que fica ha alguns minutos de Belém, mas que consegue manter a
floresta de pé, e fazer uso dos produtos. Ao longo do episédio, acompanhamos a vida de
extrativistas locais, suas familias e comunidades enquanto eles colhem as bagas de acai e
compartilham seus conhecimentos ancestrais sobre o cultivo e o processamento dessa fruta
iconica. Além de explorar a producdo tradicional do agai, o documentario também aborda as
implicagGes socioecondmicas e ambientais dessa indUstria em rdpida expansdo. Ele examina
os desafios enfrentados pelos agricultores na protecdo de suas terras e na preservacado da
biodiversidade amazOnica, ao mesmo tempo em que lidam com a crescente demanda global
por acai, e a industria do turismo que ameaca a ilha do Combu.

EPISODIO 05: Paulo Arara e Seu Ladi, os mestres da floresta

Na ilha das oncas, PA, em meio a floresta amazbnica, fomos conhecer dois senhores
conhecedores dos poderes medicinais da floresta. Seu Ladi é um senhor de 80 anos, todos
vividos no meio da floresta amazoénica. Ele passa o dia na mata, colhendo ervas, manejando
o solo, preparando banhos de cura para pessoas que vém de Belém se tratar com Seu Ladi.
Até os 80 ele ainda sobe no pé de acai para colher os frutos. Paulo Arara trabalha ha 40 anos
com ervas medicinais, ele aprendeu seu oficio com as erveiras do mercado Ver o Peso, e
depois passou a plantar e colher ervas na floresta. Atualmente, ele faz parte de uma
cooperativa que produz priprioca para a Natura, e também tem a sua banca no Ver o Peso.



